
WORCESTER ST JOHNS CYCLING CUB – OPEN TIME TRIAL 

K34/25 COOKHILL/SPETCHLEY COURSE (25 MILES) 

SATURDAY 20TH APRIL 2019 

HQ – INKBERROW VILLAGE HALL, SANDS ROAD, WORCESTER, WR7 4HJ 

START SHEET 

 

 

TIME KEEPERS – SUSAN KELLY & MIKE HOWARD 

EVENT ORGANISER 

TERRY SHOUGH 

07506 731164 (Mobile) 

 

PROMOTED FOR AND ON BEHALF OF CYCLING TIME TRIALS (CTT) 
UNDER THEIR RULES & REGULATIONS 

 
 

 

 

 



IMPORTANT NOTES:  

HEADQUARTERS  

There is an ample amount of parking at the HQ.  However, there will be other people using the hall 

and or the sports field. (please be courteous when parking to give everyone a chance of a space, 

Turbo Trainers/Rollers to be placed behind cars not to the side taking up additional spaces). Toilets 

and changing facilities are available.  

Refreshments will be available for the duration of the event and up to announcing the results for all 

surviving/returning riders!  

Please arrive at least thirty (30) minutes before your start time to sign on, collect your number and 

ride out to the start.   

You are reminded that when you finish that your number is returned to the HQ where you are 

required to sign back off.  Failure to do so will result in your time not being recorded. 

WITHOUT EXCEPTION – NO CYCLING SHOES TO BE WORN IN THE HALL 

COMPETITORS CLOTHING 

Competitors must be clothed from neck to at least mid‐thigh.  Sleeves shall be at least mid‐upper 

arm length. (NO SLEEVELESS TOPS).  

No competitor may carry advertising or the name of a commercial business on his/her race clothing 

except where he/she is a member of a club or team that has paid the advertising fee.  

COMPETITORS MUST NOT COMPETE IN CLOTHING OF A TRADE TEAM that is/has been registered 

with the UCI unless they are a member of that team. 

LIST OF “CASH” PRIZES 

Outlined below are the list of “CASH” prizes.  We would appreciate winners staying to the end of the 

event to be presented their prize.  

Additionally, only one prize per rider with exception of the “Team Prize” will be allocated. 

LADIES            GENTLEMEN 

1ST Prize    30.00      1st Prize     30.00 
2nd Prize    20.00      2nd Prize    20.00 
3rd Prize    15.00      3rd Prize    15.00 
 
TEAM PRIZE 
 
Comprising of three riders from the same club, 15.00 (per rider). 
 
CATEGORIES 
 
W40, W50, M40, M50 & M60   10.00  
 
 
 
 
 



COURSE 
 
There will be a full size map of the course at the HQ, you can also download from the following link 
https://www.cyclingtimetrials.org.uk/course‐events/k34‐25c# 
 
It is the rider’s responsibility to know the course. 
 
 
 

 



WORCESTER ST JOHNS CC - OPEN 25M TIME TRIAL - 20TH APRIL 2019

RIDER START NAME SURNAME CLUB CAT
No TIME
1 10:01 Rikky Hughes Worcester St. Johns CC SNR
2 10:02 Lee Gaughan Team Backstedt Bike Performance M40
3 10:03 Dave Fenton Worcester St. Johns CC M50
4 10:04 Simon Newlyn Redditch Road & Path CC M50
5 10:05 Joseph Costello Walsall Roads Cycling Club M60
6 10:06 Richard Coleman Stourbridge Velo M60
7 10:07 Roger Foster Banbury Star Cyclists' Club M50
8 10:08 Emma Bexson Stratford Cycling Club W40
9 10:09 David Lloyd Wyre Forest Cycle Racing Club M50

10 10:10 David Dickerson Team Echelon M50
11 10:11 Mike Anslow Stourbridge Velo M40
12 10:12 Edward Dursley Worcester St. Johns CC M40
13 10:13 Aimee Lane Wyre Forest Cycle Racing Club JNR
14 10:14 Adrian Murray Worcester St. Johns CC M40
15 10:15 Alastair Semple Stafford RC M50
16 10:16 Steven Loraine Team Swift M60
17 10:17 Andrew Simpkins Solihull CC M60
18 10:18 Paul Welsby DRAG2ZERO M50
19 10:19 Craig Hopkins Wyre Forest Cycle Racing Club M50
20 10:20 Tim Wood Team Echelon M40
21 10:21 Edward Priddy Solihull CC M50
22 10:22 Gary Jones Successcycling.co.uk M50
23 10:23 Carl Bullingham CC Giro M50
24 10:24 Tom Kenderdine Successcycling.co.uk M40
25 10:25 Nigel Jones Stourbridge Velo M40
26 10:26 Simon Dighton Beacon Roads CC M50
27 10:27 Martin Millington Stratford Cycling Club M40
28 10:28 Jo Wilkie Ride 24/7 W40
29 10:29 Andrew Milner North Cotswold CC M40
30 10:30 Simon Garrett Team Echelon M40
31 10:31 Andrew Overton Successcycling.co.uk M40
32 10:32 Mark Wise Team Jewson - MI Racing ~Poly Pipe~McCann M50
33 10:33 Simon Smart DRAG2ZERO M60
34 10:34 Martin Staines Worcester St. Johns CC M40
35 10:35 Jon Simpkins DRAG2ZERO M40
36 10:36 Martin Stanley Worcester St. Johns CC M50
37 10:37 Susan Semple Born to Bike - Bridgtown Cycles W50
38 10:38 Damian Barratt Team Velo West Mercia M40
39 10:39 Jennifer Doyle Kenilworth Whs W50
40 10:40 Adam Jarps Team Bottrill ESPR
41 10:41 John Dowling Hemel Hempstead CC M60
42 10:42 Steve Mountford Solihull CC M50
43 10:43 Nic Bradburn Worcester St. Johns CC M40
44 10:44 David Fellows Solihull CC SNR
45 10:45 Mark Corbett Worcester St. Johns CC M40
46 10:46 Nicola Juniper Team Echelon SNR
47 10:47 Edward Lovsey-barton Royal Sutton CC SNR
48 10:48 Suzy Patience Banbury Star Cyclists' Club SNR
49 10:49 Sarah Soden Leicester Forest CC W50
50 10:50 David Mead Race Rapid M40
51 10:51 Simon Adcook Team Bottrill M40
52 10:52 Nick Giles Poco Loco Cycling R.T. M60
53 10:53 Mark Hamer Stratford Cycling Club M40
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